
レッスンの定員数・予約回数変更のお知らせ 

下記の期間より、サービスプログラムの定員数と予約回数を

変更させていただきます。ご了承下さい。 

【変 更 月】 2021年 11月～ 

 【定 員 数】 

プログラム 2021.10月迄の定員 2021.11月～の定員 

スタジオレッスン 

20名 25名 

※ストレッチポール・JOYBEATボディバー・JOYBEAT格闘エクササイズ 

・ボールエクササイズの定員に変更はありません。ご了承下さい。 

23名 30名 

スイムレッスン 
12名 16名 

14名 18名 

ウォーターエアロ 30名 35名 

【予約回数】 

コース コース別予約回数 

タイムリーコース・月４回 

ナイト月４回・スーパーナイトフリー 
1回 

月８回・月 12回・ナイト月８回 2回 

使い放題・学生使い放題・ナイト使い放題 3回 

2021.10.22 ウェルネスクラブ 


